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O Folha Vitória foi eleito, pelo terceiro ano consecutivo, o veículo do ano, na categoria Internet. São 13 anos

valorizando o jornalismo regional, sem perder o foco em questões nacionais e internacionais e com conteúdo

de credibilidade Tudo isso de maneira gratuita e chegando a todos os capixabas e a quem está fora do estado.



Resenhando é uma coluna dedicado a todos os que

precisam de dicas para ficar por dentro de vários assuntos

em um só lugar, com apenas um clique. Aqui você vai ter

bem-estar, saúde, moda, viagens, eventos, filmes e

culinária, tudo com toda praticidade e dinamismo. Também

estaremos em todas as redes sociais do Folha Vitória.

Fiquem atentos, pois as dicas não vão parar de chegar.

Comandado por Edu Coutinho e Jani Valença , esse espaço

deixará você ligado e conectado, um verdadeiro lifestyle. E

sim, vamos contar com um super time de comentaristas,

especializados. Aqui, a resenha será garantida.



ESTRUTURA DO PROGRAMA

Será composto de dois momentos (debate e

cozinha), totalizando um tempo máximo de 10’.

COZINHA

Uma receita fácil e simples, podendo ser light,

normocalórica (tradicional), low carb, cetogênica

ou comidas típicas.

DEBATE

Será realizado com profissionais da área médica,

nutricional, psicológica entre outras, mas com

foco na alimentação. Todo assunto abordado

deverá ter exemplos visuais para facilitar o

entendimento do público.

Todas as segundas-feiras Victor Borges invade a Coluna

Resenhando com um vídeo falando sobre alimentação.

Dicas, curiosidades, receitas, delícias e informações

sobre o universo da alimentação.



ALINE MARQUES

Coordenadora Comercial

(27) 98119-5051

alinefm@redevitoria.tv.br

ISABELA FERNANDES

Gerente Comercial

(27) 99905-4566

isabelaf@redevitoria.tv.br

GISELLE ALVES

Superintendente Comercial e Marketing

(27) 98135-0646

giselle@redevitoria.tv.br

ENTRE EM CONTATO COM

NOSSA EQUIPE COMERCIAL
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